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Wasbeschiftigt mich? Solautet das ak-
tuelle Jahresthema der reformiert.-Edi-
torial-Serie. Das Spannende daran ist
ja, dass man die Frage in zwei Richtun-
gen verstehen kann: Da gibt es die psy-
chische Ebene. Was beschiftigt mich,
treibt mich um? Aber auch die physi-
sche Ebene: Was sorgt dafiir, dass ich
beschiftigt bleibe und immer etwas zu
tun habe? In meinem heutigen Editori-
al geht es um beides und wie wertvoll
es ist, beschiftigt beschiftigt-zu-sein.
Also: Sich nachdenklich einer prakti-
schen Arbeit zu widmen.

Wie einige der Leserinnen und Leser
vielleicht wissen, bin ich im Oktober
2024 zum ersten Mal Vater geworden.

GOTTESDIENSTE

Griindonnerstag, 2. April

Kirche Glockental,19.00 Uhr
Frauenfeier, Pfrn. Veronika Michel,
Musik: Ruth Blaser, Orgel

Karfreitag, 3. April

Dorfkirche,9.30 Uhr

Gottesdienst mit Abendmahl, Pfrn. Elian
Bosch, Musik: Uta Pfautsch, Orgel
Anschliessend Kirchenkaffee

Solina Ziegelei, 10.00 Uhr
Gottesdienst mit Abendmahl, Pfrn. Anne-
marie Beer, Musik: Eva Probst, Klavier

Kirche Glockental,11.00 Uhr

Liturgischer Gottesdienst Wort und Musik
zum Thema «Grenze»,

Wort: Pfrn. Martina Hasler,

Musik: Mariella Bachmann, Klarinette und
Vital Julian Frey, Orgel und Klavier

Karsamstag, 4. April

Dorfkirche, 24.00 Uhr

Liturgische Feier zum Start der Oster-
nachtwanderung, Margrit Ziegler und
Marcel Pulfer, Musik: Ruth Blaser, Orgel

Ostersonntag, 5. April

Dorfkirche, 5.45 Uhr - neuer Standort!
Osterfriihfeier mit Osterfeuer und Taufe,
Pfr. Lukas Miihlheim und Pfrn. Carmen
Stalder, Musik: Ruth Blaser, Orgel

Kirchgemeindehaus Kaliforni, 6.00 Uhr
Frihfeier mit Osterfeuer, Pfr. Michael
Albe, Musik: Yullia Kutsenko, Orgel
Anschliessend gemiitliches Beisammen-
sein

Einige mogen sichan die Beschiftigung
erinnern, die ein anderthalb Jahre altes
Kind braucht. Oder gibt. Es vergeht sel-
ten eine halbe Stunde, in welcher mein
Sohn gerade keine aktive Beschifti-
gung braucht. Sei es nun beim Spielen
mit Duplos dabei zu sein, Essen zu ko-
chen, Trinken zu geben oder umher zu
rennen. Ein Kind bei Laune zu halten
ist eine riesige Beschiftigung. Es hilt
physisch auf Trab. Aber eben nicht nur
physisch.

Ich war schon immer eine nachdenkli-
che Personlichkeit. Die globalen Ge-
schehnisse haben mich bereits in mei-
ner Jugend gepackt und beschiftigt. Es
liess mich nicht kalt, wenn in anderen

Kirche Glockental,9.30 Uhr
Ostergottesdienst fir Gross und Klein
mit Kinderprogramm und Begrissung
der neuen Vikarin Eliane Ruef, Pfrn.
Veronika Michel und Pfr. Lukas Mihl-
heim, Musik: Ruth Blaser, Orgel
Anschliessend Osterzmorge

Kirche Sonnenfeld, 9.30 Uhr
Ostergottesdienst mit Abendmahl,
Pfrn. Rachel Zindel-Binggeli, Musik:
Katrin Huggler und Ensemble QUAIR
Anschliessend Kirchenkaffee

Kirche Fahrni, 9.30 Uhr
Ostergottesdienst mit Abendmahl,
Pfr. Daniel Gerber, Musik: Vital Frey, Orgel

Sonntag, 12. April

Kirche Glockental, 9.30 Uhr
Gottesdienst, Pfrn. Annemarie Beer,
Musik: Ruth Blaser, Orgel

Sonntag, 19. April

Dorfkirche, 9.30 Uhr

Gottesdienst mit Taufe und der Predigt-
Serie zu Songs von Patent Ochsner und
dem Song «Hannah Luna», Pfrn. Elian
Bdsch, Musik: Roland Finsterwalder,
Orgel

Anschliessend Kirchenkaffee

Sonntag, 26. April

Kirche Glockental,9.00 und 11.00 Uhr
Konfirmationsgottesdienst des Konfkur-
ses «No Limits» in zwei Gruppen,
Pfr.Lukas MUhlheim und Pfrn. Veronika
Michel, Musik: Peter Anderhalden,
Piano und Simon Vdgeli, Saxophon

Kirche Sonnenfeld, 9.30 Uhr
Gottesdienst, Pfr. Daniel Gerber,
Musik: Uta Pfautsch, Orgel

Lindern Menschen verhungerten, in
den Krieg ziehen mussten oder durch
Umweltkatastrophen ihr Hab und Gut
verloren. Wahrscheinlich war es Empa-
thie und die Frage: «Wie wiirde esmirin
dieser Situation gehen?», die mich um-
trieb. Daist es nachvollziehbar, dass die-
se nachdenkliche Seite an mir mit der
Geburt unseres Sohnes nicht ab- son-
dern eher zugenommen hat. So treibt
mich vor allem eine Frage um: Was fiir
eine Welt, was fiir eine Gesellschaft,
was fiir Mentalitdten wollen wir den zu-
Kkiinftigen Generationen hinterlassen?
Wie kann ich meinem Kind beibringen,
sich gegen autokratische Stromungen
zur Wehr zu setzen? Welche Rolle und
Verantwortung trage ich personlich fiir
die zukiinftigen Grundlagen junger Ge-
nerationen und was mussich tun, damit
ich in 30 Jahren zuriickblicken und sa-
gen kann: Ich habe das Bestmogliche ge-
tan?

Ich kann daher zweifelsohne sagen:
Meine grosste Beschiftigung, sowohl
psychisch wie physisch, ist mein Kind.
Es beschiftigt mich grundlegend auf
beiden Ebenen. Aber genau daliegt der
Wert. Denn: Es stiftet Sinn!

Ich kann mir nichts Sinnstiftenderes
vorstellen. Wenn meine psychische
und physische Beschiftigung aus dem-
selben Grund stammen, fiihlt sich bei-
des wichtig und richtig an. Das «Dauer-
beschiftigt-sein» hat ein Ziel: Meinem
Kind eine Zukunft zu erméglichen, in
welcher es sich entfalten kann. Das hilt

Dorfkirche,10.00 Uhr
Konfirmationsgottesdienst des Konfkurses
«Feuer und Flamme», Pfrn.Carmen
Stalder, und KUW-Mitarbeiterin Michal
Trissel, Musik: Ruth Blaser, Orgel

Kirche Glockental, 19.30 Uhr
Abendfeier nach der Liturgie von Taizé,
Vorbereitungsteam,

Musik: Uta Pfautsch, Orgel

GOTTESDIENSTE IN ALTERS- UND
PFLEGEHEIMEN

Andachten im Solina Kirchbiihl Esther
Schiipbach

Grundonnerstag, 2. April mit Abendmahl
und Donnerstag, 23. April, jeweils 14.15 Uhr

Andachten im Alterswohnen Glockenthal
Griindonnerstag, 2. April, 10.45 Uhr, mit
Abendmahl, Glockenthal

Freitag, 24. April, 9.30 Uhr, Schlossblick

Andachten im Burgerheim
Mittwoch, 1. April mit Abendmahl und
Mittwoch, 22. April, jeweils 10.00 Uhr

Andachten im Solina Ziegelei Steffisburg
Karfreitag, 3. April mit Abendmahl,
Mittwoch, 8. April, Mittwoch, 15. April,
Mittwoch, 22. April und Mittwoch, 29. April,
jeweils 10.00 Uhr

refsteffisburg.ch
Was mich beschaftigt — Beschaftigt beschaftigt-sein

zwar auf Trab und braucht Energie.
Aber diese Energie liefert die nach-
denkliche Beschiftigung. Ich kenne
meine Sorgen und Angste und weiss,
warum es wichtig ist. Ich mache diese
Arbeit nicht, weil ich muss, sondern
weil ich will. Reine physische Beschaf-
tigung ohne Sinnhaftigkeit erleben
wir als trockenes Abarbeiten von Auf-
gaben. Die reine psychische Beschifti-
gung mit Themen ohne praktischen
Bezug hingegen ist oft eine Griibelei, in
welcher man sich schnell verlieren
kann. Wir brauchen, fiir echte Sinn-
haftiglkeit Beschiftigung auf beiden
Ebenen.

Und genau das wiinsche ich uns allen.
Ich wiinsche euch, dass ihr mit eurem
Korper da beschiftigt seid, wo euer
Herz liegt. Und ich wiinsche euch, dass
eure Freude, Gedanken und Hoffnun-
gen im Verlangen miinden, sie auch
Wirklichkeit werden zu lassen. Amen.

SEBASTIAN RUTHY, SOZIALDIAKON

KIRCHLICHE HANDLUNGEN

Taufen
Mathys Alec Nevio
Mathys Liam Nael

Unsere Verstorbenen

Feuz Peter Rudolf, 1948
Flihmann-Fahrni Magdalena, 1947
H&gi Markus Ernst, 1942
Sohm-Grau Ruth Heidi, 1932

KOLLEKTEN FEBRUAR

1. Synodalrat 343.50
8. Kirchliche Eheberatung 583.10
15. HEKS 377.40
22 Aktion Ladakh 1301.50

Allani Kinderhospiz 135.25

Monatsspruch April 2026

Jesus spricht zu Thomas:
Weil du mich gesehen hast,

darum glaubst du?

Selig sind, die nicht sehen
und doch glauben!

Johannes 20,29

«Menschenjunges,
dies ist dein Planet,
hier ist dein
Bestimmungsort,
deine Bleibe.

Und wenn du mich fragst,
wo’s langgeht,

dann weiss ich keine
Antwort,

die ich dir beschreibe.
Ich kann dir nur meine
Hand geben,

um ein Stuck des Wegs
mit dir zu geh’n.»

REINHARD MEY IM LIED MENSCHENJUNGES, 1977

«reformiert.»-
Abonnement
2026

reformiert. ist eine der glinstigsten Zeit-
schriften und dies mit einem sozusagen
eingebundenen Lokalteil unserer Kirch-
gemeinde.

Wir sind Ihnen sehr dankbar, wenn Sie den
freiwilligen Abonnementsbeitrag mit bei-
gelegtem Einzahlungsschein einbezahlen
(IBAN CH74 0900 0000 3119 3820 4).

Der Richtpreis betrdgt CHF 20.00.

Der Kirchgemeinderat
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Agenda

KINDER

Gschichtestube - ab 4 bis 10jéhrig

Wir héren und erleben spannende
Geschichten, singen, spielen, basteln und
denken uber Gott und die Welt nach. Ein
Einstieg ist jederzeit ohne Anmeldung
maglich. Jeweils freitags 17.00-18.00 Uhr,
KGH Glockental.

24. April

Info: Lukas Miihlheim, 033 438 29 33

Roundabout Kids

Streetdance-Netzwerk flir Madchen zwi-
schen 8-11 Jahren. Wéchentlich wahrend
der Schulzeit am Dienstag, 18.15-19.30 Uhr
im UG Kirche Sonnenfeld. Kosten: CHF
5.00 pro Training. Auskunft und Anmel-
dung: Sonja André, 079 905 59 56

Kinderchor «Passerotti»

Freude am gemeinsamen Singen, Musi-
zieren und Tanzen — wdchentlich montags
wahrend der Schulzeit im KGH Oberdorf.
Je eine Gruppe 15.45-16.35 Uhr und
16.45-17.35 Uhr. Info: Mirjam Andrey,

079 522 40 55, mirj.an@bluewin.ch

Cevi Steffisburg

Jungschar: Samstag, 25. April,

Programm fiir Kinder 2.-7.Klasse

Fréschli: Samstag, 25. April

Programm f{ir Kinder im Kindergarten und
1.Klasse. Jeweils 14.00-17.00 Uhr, KGH
Glockental. Abteilungsleiter Simeon
Streit v/o Ajax, 077 41579 31, Info: Céline
Zircher, Jugendarbeiterin, 076 570 04 91

Spielbus

Treffpunkt im Quartier fir Kinder und ihre
Eltern. Jeweils 14.00-17.00 Uhr

15.und 17. April, Kaliforni

22.und 24. April, Glockental

29. April, Astraquartier

Info: Sebastian Rthy, Jugendarbeiter,
033439 80 34

Spiel- und Bastelnachmittag Fahrni
Bunte, fréhliche Nachmittage, Chinder
chémet cho luege! Kein Anlass im April.
N&chstes Datum: 8. Mai

Info: Monika Pfeffing, 07977119 94

FAMILIEN

Krabbelgruppe

Fir Kinder O-ca. 3jéhrig. Treffpunkt fir
Eltern, Grosseltern oder Betreuungs-
personen mit Babys und Kleinkindern.
Jeweils Mittwoch, 9.30-11.00 Uhr.

8. April, KGH Oberdorf

29. April, KGH Glockental

Info: Jennifer Briilhart, Sozialdiakonin,
079 60182 68

Singe mit de Chliine

Fir Mtter/Véter mit Kindern von O bis
5jéhrig. Jeweils 9.30-10.00 Uhr.

23. April,KGH Oberdorf

28. April, Kirche Sonnenfeld

Info: Sebastian Rithy, 033 439 80 34

Kafimorge Fahrni - fiir aui!

Treffpunkt, Gemeinschaft, Austausch.
Mittwoch, 1. April, 9.00 Uhr, Kirche Fahrni
Info: Pfrn. Martina Hasler, 079 222 47 20

SpielRaum

Fir Kinder von 0-3 Jahren, freies spielen,
entdecken,beobachten und austauschen.
Kein Anlass im April. Néchstes Datum:

19. Mai.

Organisiert von der IG Familien im Zentrum
mit Unterstiitzung der Kirchgemeinde.
Info und Anmeldung: famiz@gmx.ch

JUGEND

Moditréaff

Fir Madchen 6. bis 8.Klasse. Wir bieten ein
vielféltiges Programm! Freitag, 24. April,
19.00-21.30 Uhr, KGH Glockental. Info: Cé-
line Ziircher,076 570 04 91

Preteens

Fir alle 3.-5.Klasse. Gute Gemeinschaft
und viel Spass unter Gleichaltrigen.
Freitag, 24. April, 12.00-13.30 Uhr,

KGH Glockental.

Info: Céline Ziircher, 076 570 04 91

Jugendchor FreeQuenz

Ab der 5.Klasse. Gemeinsam singen und
musizieren. Wdchentlich montags wéah-
rend der Schulzeit im KGH Oberdorf,
17.45-18.45 Uhr. Info: Mirjam Andrey,
079 522 40 55, mirj.an@bluewin.ch

Junge Kirche

Ab 9.Klasse bis zu jungen Erwachsenen.
Gute Gespréache, Ausfliige und noch
mehr! Wir organisieren uns in einem Chat.
Info: Sebastian Rithy, 033 439 80 34

Jugendgruppe Together - NEU!!!
Gemeinsam im Glauben unterwegs,

ab 16jéhrig. Freitag, 3. und 24. April,
18.00-21.00 Uhr, Wir organisieren uns in
einem Chat.

Info: Jael Swoboda, 077 465 97 81

Jugendgottesdienst Timeout

Fir Jugendliche ab der 6.Klasse bis
20jéhrig. Kein Anlass im April.

Info: Sebastian Riithy, 033 439 80 34

roundabout youth Steffisburg
roundabout youth ist ein Streetdance-
Netzwerk flr junge Frauen zwischen 12
und 20 Jahren. Wéchentlich wéhrend der
Schulzeit am Mittwoch 19.30-21.00 Uhr
im UG Kirche Sonnenfeld. Kosten:

CHF 5.00 pro Training. Info: Laura Baum-
gartner, Roundaboutleiterin, 079 788 19 18

KIRCHLICHE UNTERWEISUNG KUW

Aktuell befinden sich die Konfkurse in der
Vorbereitungsphase der nahenden
Konfirmationen. Die Konfirmations-
gesprache mit den Familien werden
individuell vereinbart.

Zbgern Sie nicht, sich bei Fragen direkt
ans uns zu wenden. Wir sind gerne fiir
Sie da.

KUW-Koordination: Thomas Hadorn,
Walkeweg 1, Steffisburg, 033 439 80 30,
t.hadorn@refsteffisburg.ch

KUW-Sekretariat: Nadja Stalder,
Walkeweg 1, Steffisburg, 033 439 80 26,
n.stalder@refsteffisburg.ch

ERWACHSENE, GRUPPEN UND
ERWACHSENENBILDUNG

Frauenlesegruppe

Durch Lesen die Welt und sich selber ent-
decken - unter Frauen ins Gespréch Uber
Biicher aus aller Welt kommen.

Info: Pfrn. Veronika Michel, 033 437 22 12

Lesegruppe Theologie und Spiritualitat
Wir lesen allgemeinversténdliche Biicher
aus dem Bereich Religion und fragen nach
der Verbindung zum Leben hier und heute.
Donnerstag, 22. April, 19.00-21.00 Uhr,
KGH Oberdorf.

Info: Pfrn. Elian Bosch, 077 482 07 24

Tankstelle

Biblische Impulse flir den Lebensalltag,
Gemeinschaft und gute Gespréche.
Samstag, 25. April, 9.00 Uhr, KGH Oberdorf,
Thema: «Christuszentriertheit» mit Refe-
rent Michael Grundbacher

Info: Daniela Wafler,033 439 80 29

Blaukreuzverein

Sonntag, 26. April Bezirksfeier und Mit-
gliederversammlung Amsoldingen
Info: Peter Pllss, 033 437 52 54

Ménnerpalaver

Gespréchsrunde fiir alle M&nner, unab-
hangig von Alter, Herkunft oder Religion.
Mittwoch, 1. April, 19.30-21.00 Uhr, KGH
Oberdorf, Thema: Humor

Info: Pfr. Lukas Muhlheim, 033 438 29 33

Méannerabend

Manner treffen sich zum Austausch und
der Suche nach Inspiration und dem Tra-
genden. Kein Anlass im April. Nchstes
Datum: 19. Juni.

Info. Pfr. Lukas Miihlheim, 033 438 29 33.

Anlaufstelle Migration
Unterstitzung und Beratung fir Men-
schen mit ausléndischen Wurzeln.
Terminanfragen: Andrea Fankhauser,
Sozialdiakonin, 033 439 80 35

Begleitgruppe Migration
Vermittlung/Begleitung von Kontakten
zwischen Einheimischen und Menschen
mit Flucht-/Migrationshintergrund zur
sozialen Integration.

Info: Andrea Fankhauser,033 439 80 35

ZusammenN&hen

Frauen ndhen zusammen. Kinder sind
willkommen. Jeweils Montag 8.30-11.30
Uhr, KGH Glockental

20.und 27. April

Info: Susanne Haldimann, 079 758 92 12

Begegnungs-Treffpunkt
Bewohner:innen der KU Untere Mihle und
Einheimische treffen sich zum Spielen,
Plaudern, Deutsch tben. Jeweils Freitag,
14.15-16.15 Uhr im Hochhus Steffisburg

STILLE UND BESINNUNG

Meditation

Mittwoch, 1. April, 18.00-19.00 Uhr,
Kirche Glockental. Ausgehend von einem
Wort meditieren wir im Sitzen und Gehen.
Info: Pfr. Lukas Mihlheim, 033 438 29 33

Taizé-Feier

Sonntag, 26. April, 19.30 Uhr,Kirche Glo-
ckental. Lieder singen, Stille geniessen, be-
ten, sich flr Gott 6ffnen, sein Wort «chiisch-
tex, sich neu auf den Weg schicken lassen.

Morgen-Gebet der Evangelischen Allianz
Donnerstag, 2. April,7.00 Uhr, Dorfkirche.
Anschliessend Morgenkaffee mit open

end. Info: fuerenand-mitenand.ch/beten

Friedensgebet

Gebet und Firbitte, Stille, Kerzen und
Segen. Jeden Mittwoch, 18.00-18.30 Uhr,
Dorfkirche.

Info: Pfrn. Veronika Michel, 033 437 22 12

MITEINANDER SINGEN

Kirchenchor
Jeden Dienstag, 20.00 Uhr, Chorprobe,
KGH Oberdorf. Ausser Schulferien

Singkreis Glockental
Jeden Donnerstag, 19.30 Uhr, Probe,
KGH Glockental. Ausser Schulferien

ChorLife Pop- + Gospelchor
Ubungszeiten jeden Montag, 19.00-21.00
Uhr, KGH Oberdorf

SICH TREFFEN BEIM ESSEN

Gemeinsames Morgenessen
14.,21.und 28. April, 8.30 Uhr,
KGH Glockental, Unkostenbeitrag CHF 2.00

Mittagstisch fiir Jung und Alt
Donnerstag, 23. April, 11.30-13.00 Uhr,
KGH Glockental. Richtpreis CHF 10.00.
Ohne Anmeldung.

Mittagstisch fiir Senior:innen
Donnerstag, 30. April, 11.45 Uhr, Saal UG
Kirche Sonnenfeld. Richtpreis CHF 14.00.
Anmeldung bis Montagmittag an Dori
Zobrist, 033 437 32 27

Mittagstisch Kaliforni

Donnerstag, 9. April, ab 12.00 Uhr.
Einfaches Tagesmend, Richtpreis CHF
10.00, Kinder bis 10 Jahre CHF 6.00, vor-
schulpflichtige Kinder gratis. Anmeldung
bis am Dienstag, 9.00 Uhr, bei Rosmarie
Ottmann, 033 437 69 16 oder Susi Wisler,
0334379541

GENERATION 60 PLUS

Senioren-Wandergruppe

Mittwoch, 8.und 29. April

Info und Detailprogramm: Philipp Joss,
0334398025

Spaziergruppe

Mittwoch, 15. April

Info und Detailprogramm: Philipp Joss,
0334398025

Seniorennachmittag Sonnenfeld
Donnerstag, 2. April, 14.00 Uhr, Saal UG
Kirche Sonnenfeld. Seniorenbiihne Silber-
dischtle Oberdiessbach

Info: Philipp Joss, 033 439 80 25

Seniorennachmittag Dorf

Donnerstag, 9. April, 14.00 Uhr, KGH Ober-
dorf. Chrigel Chorli

Info: Philipp Joss, 033 439 80 25

Stocklitraff
Mittwoch, 1. April, 14.00 Uhr, Turnhalle
Fahrni, Theater Seniorenblihne Bern Nord

Donnerstag, 30. April, 14.00 Uhr, Kirche
Fahrni, Ruedi Griring — vom Kinderarzt
zum Autor

Info: Hansruedi Zaugg, 079 393 12 72 und
Susan Amacher, 033 437 60 82

Singen macht Spass - Singen tut gut...
Kein Anlass im April. Ndchstes Datum:
Montag, 11. Mai. In fréhlichem Beisam-
mensein die Freude am Singen pflegen.
Leitung: Ruth Blaser,079 392 81 51

SOZIALBERATUNG

Sozialberatung

Fir alle Lebenslagen. In einem vertrauli-
chen Gespréch schauen wir zusammen,
welche Schritte nétig sind, damit sich die
Situation verbessert. Mit Terminvereinba-
rung im Walkehaus oder jeden 1. Montag
im Monat am Nachmittag im Offenen
Hochhus, Hochhusweg 17 (walk-in).
Terminanfragen und Info: Andrea Fank-
hauser, Sozialdiakonin, 033 439 80 35,
a.fankhauser@refsteffisburg.ch

ADRESSEN

Kirchgemeindeverwaltung
Co-Geschiftsleitung: Annelies Tschanz
Leiterin Bereich Finanzen

Walkeweg 1, 3612 Steffisburg

033439 80 20 a.tschanz@refsteffisburg.ch
Co-Geschéftsleitung: Martin Frei

Leiter Bereich Zentrale Dienste
Walkeweg 1, 3612 Steffisburg

033 439 80 20 m.frei@refsteffisburg.ch
Raumvermietung:

Judith Pfaffli, 033 439 80 28
j.pfaeffli@refsteffisburg.ch
Offnungszeiten Verwaltung:

Di, Mi + Do 8.30-11.30 Uhr und Di + Do
14.00-16.30 Uhr; Mo und Fr ganzer Tag
und Mi Nachmittag geschlossen

Pfarrdmter

Pfarramt Dorf

Pfrn.Elian Bésch

Pfarrhausweg 12, 3612 Steffisburg
077 482 07 24
e.boesch@refsteffisburg.ch
Pfrn.Carmen Stalder
Pfarrhausweg 12, 3612 Steffisburg
033439 39 90
c.stalder@refsteffisburg.ch

Pfr. Daniel Gerber ab 1. April 2026
Pfarrhausweg 12, 3612 Steffisburg
0334393993
d.gerber@refsteffisburg.ch

Pfarramt Glockental

Pfrn. Veronika Michel
Wiesenstrasse 9, 3612 Steffisburg
0334372212
v.michel@refsteffisburg.ch

Pfr. Lukas Miihlheim Schmocker
Wiesenstrasse 7, 3612 Steffisburg
0334382933
|.muehlheim@refsteffisburg.ch

Pfarramt Sonnenfeld

Pfrn. Rachel Zindel-Binggeli
Wiesenstrasse 9, 3612 Steffisburg
077 476 42 64
r.zindel@refsteffisburg.ch

Pfarramt Fahrni

Pfrn. Martina Hasler
Pfarrhausweg 12, 3612 Steffisburg
079 222 47 20
m.haesler@refsteffisburg.ch

Pfarramt Alters- und Pflegeheime
Pfrn. Annemarie Beer
Pfarrhausweg 12, 3612 Steffisburg
0791716353
a.beer@refsteffisburg.ch

Fachbereich Erwachsene, 0OeME und
Fliichtlinge

Beratungen, Erwachsenenbildung
Sprechstunden nach Vereinbarung
Andrea Fankhauser

Walkeweg 1, 3612 Steffisburg
0334398035
a.fankhauser@refsteffisburg.ch
Daniela Wéfler

Walkeweg 1, 3612 Steffisburg
0334398029
d.waefler@refsteffisburg.ch

Fachbereich 60plus

Gruppen, Ferientage, Besuchsdienst
Philipp Joss

Walkeweg 1, 3612 Steffisburg
0334398025
p.joss@refsteffisburg.ch

Fachbereich Kind, Jugend, Familie
KUW-Koordination und Jugendarbeit
Thomas Hadorn

Walkeweg 1, 3612 Steffisburg
0334398030
t.hadorn@refsteffisburg.ch
Kinder- und Jugendarbeit
Jennifer Briilhart

Walkeweg 1,3612 Steffisburg

079 60182 68
j.bruelhart@refsteffisburg.ch
Sebastian Riithy

Walkeweg 1, 3612 Steffisburg
033439 80 34
s.ruethy@refsteffisburg.ch

Céline Ziircher

Walkeweg 1, 3612 Steffisburg
033439 80 33,076 570 04 91
c.zuercher@refsteffisburg.ch
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Smartphone, Tablet & Laptop
Unterstiitzungsnachmittag

Samstag, 25. April, 13.30-17.00 Uhr, Saal Kirche Sonnenfeld

Smartphones, Tablets und Laptops sind aus dem Alltag nicht mehr wegzudenken - sie
helfen beim Kommunizieren, Organisieren und Informieren. Doch das funktioniert nur,
wenn man weiss, wie sie richtig benutzt werden. Wir bieten folgende Hilfe an:

+ Installieren von Apps
+ Allgemeine Erklarungen zu diversen Apps und Funktionen
+ Optimale Anpassung der Gerate an die persénlichen Bedurfnisse

Dieser Nachmittag richtet sich an alle Interessierten, insbesondere auch an
Seniorinnen und Senioren.

Neben unserer Unterstitzung bieten wir gemeinschaftliches Beisammensein mit
Kaffee und Kuchen an.

Wichtig: Bitte eigenes Smartphone, Tablet oder Laptop inkl. allféllig vorhandener
Passworter mitbringen.

Eine Anmeldung ist nicht nétig und das Angebot ist kostenlos!

Auskunft: Jael Swoboda, Sozialdiakonin in Ausbildung, 033 439 80 36,
j.swoboda@refsteffisburg.ch

Wir freuen uns, Sie unterstiitzen zu kdnnen!

refsteffisburg.ch

omoaossoia

Freizeit-Spass 60plus

Der Fachbereich 60plus bietet fiinf verschiedene Gruppenausfliige mit Fiinrungen an.
Wéhrend den Fuhrungen erhalt man Informationen, lernt viel Neues kennen und kann
Wissen vertiefen. Die gemeinsamen Ausfiige bieten auch Gelegenheit, die Geselligkeit
und den Austausch zu pflegen.

Zu jedem Ausflug erhalten Sie auf der Webseite www.refsteffisburg.ch/agenda -
Stichwort Freizeit-Spass die Details oder bestellen die Detailausschreibung bei
Philipp Joss, 033 439 80 25.

Wandfiuh, Frutigen - Dienstag, 19. Mai
Ausflug fir M&nner - Hydraulics + Electronics, Besichtigung der Firma

Fihrung KKL Luzern - Mittwoch, 27. Mai
Flihrung durch das Konzerthaus

Frischeplattform - Dienstag, 16. Juni
Besuch bei der Migros Aare

Novartis Campus - Dienstag, 1. September
Fihrung durch den Park mit den architektonischen Highlights

Domodossola - Donnerstag, 15. Oktober
Fiihrung durch die Stadt der sieben Alpentéler

Osternacht-
wanderung

Nach einer alten christlichen Tradition
durchwachen wir die Nacht zum Oster-
morgen und wandern durch die Dunkel-
heit. In der Finsternis geben wir unseren
Zweifeln und Angsten Raum und suchen
nach Segensspuren und Schéatzen im Ver-
borgenen. Ein unvergessliches Osterer-
lebnis, das all unsere Sinne anspricht und
unser Innerstes in die Stille fuhrt.

Osternacht, Karsamstag, 4. April -
Ostersonntag, 5. April

24.00 Uhr Dorfkirche, Liturgische Feier
Im Anschluss Wanderung zur
Kirche Fahrni

02.00 UhrKirche Fahrni, Liturgische Feier
Nach einer stérkenden Suppe
Wanderung Fahrni-Eichfeld

04.30 Uhr Friedhof Eichfeld, Zwischenhalt
Anschliessend Fortsetzung der
Wanderung Eichfeld-Dorfkirche

05.45 Uhr Dorfkirche, Liturgische Oster-
fruhfeier mit Osterfeuer

Zur Wanderung: Sie ist geméchlich und
einfach, gutes Schuhwerk und warme
Kleidung sind jedoch unerlésslich, auch
eine kleine Taschenlampe fir den Notfall.
Fiir das Gehen im Dunkeln kdnnen Stocke
eine praktische Hilfe sein.

Zum Wetter: Bei sehr schlechtem Wetter
finden nur die Feiern in der Dorfkirche
statt.

Auskunft iber die Durchfiihrung erteilt am
Karsamstag, 4. April ab 18.00 Uhr, Margrit
Ziegler,076 308 61 03.

Mitwirkende: Margrit Ziegler, Marcel Pulfer
und Ruth Blaser, Organistin

Fiire mit de
Chliine

Gemeinsam feiern wir mit einer kurzen
Geschichte und einfachen Liedern die
Frihlings- und Osterzeit. Es wartet auch
immer eine kleine Uberraschung fiir zum
mit Nachhause nehmen! Fiir Kinder (ab
ca.1-5jahrig) und ihre Begleitpersonen.

Freitag, 27. Mérz, 17.00 Uhr, Kirche Fahrni,
anschliessend ein gemiitliches Znacht
und Gemeinschaft

Mittwoch, 1. April, 17.00 Uhr, Dorfkirche
Auskunft:

Pfrn. Martina Hasler, 079 222 47 20
Pfrn.Carmen Stalder, 033 439 39 90

Osteranlasse 2026

Griindonnerstag, 2. April
Kirche Glockental,19.00 Uhr, Frauenfeier

Frauen feiern gemeinsam am Griindonnerstag. Pfrn. Veronika Michel,

Musik: Ruth Blaser, Orgel

Karfreitag, 3. April

Dorfkirche,9.30 Uhr, Gottesdienst mit Abendmahl
Pfrn. Elian Bésch, Musik: Uta Pfautsch, Orgel, anschliessend Kirchenkaffee

Solina Ziegelei, 10.00 Uhr, Gottesdienst mit Abendmahl
Pfrn. Annemarie Beer, Musik: Eva Probst, Klavier

Kirche Glockental, 11.00 Uhr, Liturgischer Gottesdienst Wort und Musik zum Thema

«Grenze»

Wort: Pfrn. Martina Hasler, Musik: Mariella Bachmann, Klarinette und Vital Julian Frey,

Orgel und Klavier

Karsamstag, 4. April

Dorfkirche,24.00 Uhr, Liturgische Feier zum Start der Osternachtwanderung

(siehe nebenstehendes Inserat)

Ostersonntag, 5. April

Dorfkirche, 5.45 Uhr, Osterfriihfeier mit Osterfeuer und Taufe
Pfrn. Carmen Stalder und Pfr. Lukas Mihlheim, Musik: Ruth Blaser, Orgel

Kirchgemeindehaus Kaliforni, 6.00 Uhr, Friihfeier mit Osterfeuer
Pfr. Michael Albe, Musik: Musik: Yullia Kutsenko, Orgel, anschliessend gemiitliches

Beisammensein

Kirche Glockental, 9.30 Uhr, Ostergottesdienst fiir Gross und Klein mit Kinderprogramm
Pfrn. Veronika Michel und Pfr. Lukas Miihlheim, Musik: Ruth Blaser, Orgel,
Begriissung der neuen Vikarin Eliane Ruef, anschliessend Osterzmorge

Kirche Sonnenfeld, 9.30 Uhr, Ostergottesdienst mit Abendmahl
Pfrn. Rachel Zindel-Binggeli, Musik: Katrin Huggler und Ensemble QUAIR,

anschliessend Kirchenkaffee

Kirche Fahrni, 9.30 Uhr, Ostergottesdienst mit Abendmahl
Pfr. Daniel Gerber, Musik: Vital Julian Frey, Orgel

Pfingstlager
Cevi

23.-25. Mai in Huttwil BE
fiir Kinder ab der 2. Klasse

Wir tauchen in die Welt der Kiinstler:innen,
Sportler:innen und Genies ein. Entdecke
mit uns neue Fahigkeiten, Talente und
freue dich, etwas Neues auszuprobieren.
Kannst du etwas besonders gut? Dann
bringe dein Talent unbedingt mit ins Lager.
Freue dich auf Team-Challenges, Zeit mit
deinen Freunden und ein unvergessliches
Cevi-Erlebnis. Wir sind gespannt und
freuen uns auf dich!

Anmeldeschluss: 3. Mai

Anmeldung: refsteffisburg.ch/pfila
Informationen: www.cevisteffisburg.ch
Auskunft: Céline Zlrcher, Jugendarbeiterin,
033439 80 33, c.zuercher@refsteffisburg.ch

Sommerlager
Cevi

11.-17. Juli in Diemerswil BE
fiir Kinder ab der 2. Klasse

Du wolltest schon immer mal Abenteuer
erleben, in andere Zeiten reisen und dabei
noch ganz viel Spass haben? Dann packe
im Sommer deinen Rucksack, klettere mit
uns hoch ins magische Baumhaus und er-
lebe dort eine abenteuerliche Zeit in ver-
schiedenen Missionen, Welten und Jahr-
hunderten. Hilf auch du uns, diese Heraus-
forderungen zu bewéltigen,an ihnen zu
wachsen und nattrlich Spass zu haben.

Im Zelt ibernachten,am Morgen unter dem
grossen Sarasani friihstticken, danach im
Wald ein actionreiches Gelandespiel mit
deinen Freunden spielen und spater den
Tag am Lagerfeuer ausklingen lassen. Das
und noch vieles mehr sind feste Bestand-
teile im Sommerlager.

Zeit mit deinen Freund:innen, unvergessli-
che Erlebnisse und einmaliges Lagerfee-
ling begleiten uns durch die ganze Woche.

Sei dabei und freue dich auf eine unver-
gessliche Lager-Woche!

Anmeldeschluss: 14. Juni

Anmeldung: refsteffisburg.ch/sola
Informationen: www.cevisteffisburg.ch
Auskunft: Céline Zlrcher, Jugendarbeiterin,
033439 80 33, c.zuercher@refsteffisburg.ch
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LernVikariat Stellvertretung M ﬁnner- macht. Am Ende tauschten wir in einer
offenen Runde iiber die Erfahrungen
Pfarramt WO Chenende aus. Dabei ist ein bunter Strauss an Bil-

Am 1. April darf ich das Vikariat in der
Kirchgemeinde Steffisburg beginnen
und freue mich sehr auf diese Zeit mit
euch! Mit dem E-Bike werde ich jeweils
von Freimettigen nach Steffisburg ra-
deln. Ich mag es, bei jedem Wetter
draussen unterwegs zu sein. Ich bin
eine Leseratte und spiele gerne Gesell-
schaftsspiele, backe viel, trinke lieber
Tee als Kaffee und mag sprachliche Fi-
nessen — das werdet ihr in meinen Pre-
digten sicherlich merken.

Als erste Ausbildung habe ich Deutsch
und Englisch studiert und dann einige
Jahre als Jugendarbeiterin gearbeitet.
Die Fragen der Jugendlichen und viele
stundenlange Diskussionen mit Freun-
den haben meine Freude an der Theolo-
gie verstirkt und so wurde ich noch-
mals Studentin. Gleichzeitig ist mir die
Pfarrtitigkeit vertraut, da mein Mann
Pfarrer ist. Kurz vor Abschluss meines
Theologiestudiums haben wir uns mit
unseren zwei Kids eine Auszeit im Sii-
den genommen undein Jahr in der Casa
Moscia in Ascona gearbeitet. Auch da
ergaben sich an der Rezeption tiefge-
hende Gespriche, durfte ich Gottes-
dienste leiten und das Tagzeitengebet
neu schreiben und durchfiihren. Das
Jahr im Tessin war eine grosse Berei-
cherung, das Eintauchen in eine andere
Kultur spannend und ab und zu auch
spannungsvoll. Ein Stiick Herz bleibt
wohl fiir immer am Lago Maggiore...

Nun ist der Uniabschluss geschafft und
ich freue mich sehraufviele Begegnun-
gen in Steffisburg, neue Eindriicke und
das Teilhaben an einer lebendigen und
vielseitigen Gemeinde.

ELIANE RUEF, VIKARIN

Friedens-
gebet

()
\.‘“‘ :
<5

Warum soviel Krieg? Soviel Gewalt, Hass,
Zerstérung? Soviel Leid?

Die vielen Nachrichten und Bedrohungen
lahmen und greifen unsere Lebensfreude
an.

Vielleicht fragen Sie sich, was wir als
Einzelne tun kdnnen? Was die Kirche tut?
Es gibt keine einfache Losung. Aber wir
mussen nicht allein bleiben mit unserer
Ohnmacht.

Wir kénnen miteinander Wut, Angst,
Trauer und Sorge um die vielen Menschen
im Krieg aushalten.

Im Gebet um friedfertiges Handeln bitten.

Friede beginnt mit uns.

Das Friedensgebet findet jeden
Mittwoch von 18.00-18.30 Uhr in der
Dorfkirche Steffisburg statt.

Auskunft:
Pfrn. Veronika Michel, 033 437 22 12,
v.michel@refsteffisburg.ch

Liebe Steffisburger:innen

Im April 2024 habe ich mich an dieser
Stelle von euch nach 4 Jahren Tatigkeit
in der Heimseelsorge verabschiedet, da
ich damals das regulire Pensionsalter
erreicht hatte. Seither habe ich mich in
diesem neuen Lebensabschnitt der
Pensionierung eingelebt und einge-
funden. Nachdem ich im 2025 keinen
pfarramtlichen Dienst iibernommen
hatte, habe ich Ende Jahr festgestellt,
dass ich nun wieder bereit dazu wire.
Bereits im Januar von diesem Jahr wur-
de ich auf die befristete Pfarrstelle in
Steffisburg aufmerksam. Ich habe
mein Interesse bekundet und so werde
ich nun von April bis Anfang Oktober
2026 nochmals im Gemeindepfarramt
Steffisburg tiitig sein. So quasi als Uber-
briicker, bis dann im Herbst eine weite-
re Pfarrperson iibernimmt.

Ich freue mich auf die nochmalige be-
fristete Zeit in Steffisburg und auf die
Begegnungen mit euch/Thnen!

DANIEL ISAAK GERBER, PFARRER

Beatenberg

Bereits zum dritten Mal hat sich eine
Gruppe von Minnern zu einer kurzen
Auszeit zum Jahresbeginn getroffen.
In der Zeit des Jahresbeginns steckt ja
etwas Besonderes. Viele Menschen hal-
ten in dieser Zeit gerne inne, nehmen
sich Zeit zur Reflexion und zum Aus-
blick und daher eignet sich dieser Mo-
ment des Jahres optimal fiir dieses Man-
ner-Wochenende. Sich ausrichten, sich
austauschen und sich stirken lassen ist
die Idee dahinter.

In der tief verschneiten Landschaft des
Beatenbergs haben sich am Freitag-
abend 16 Minner versammelt. Einige
waren schon ein oder sogar zwei Mal
dabei, fiinf Mianner waren neu dabei.
Dank der Offenheit aller Manner, die
wirinallen Wochenenden und auch an
den Minnerabenden stets neu erleben,
wuchsen wir schnell zu einer Wegge-
meinschaft zusammen.

Zu Beginn des Wochenendes beschif-
tigten wir uns mit der Frage, was Spiri-
tualitat ist und wie wir diese leben oder
leben mochten. Auch haben wir uns
gefragt, wo und wie wir in allen Zu-
sammenhingen, in denen wir stehen,
unterwegs sind. Gibt es Bereiche, die
im Alltag etwas untergehen? Sind wir
in der Balance? Wie geht es mir?

Das ganze Wochenende wurde struk-
turiert durch verschiedene spirituelle
Teile, wie ein Abendgebet am Feuer,
die Morgenmeditation, den schweigen-
den Spaziergang zum Tagesanfang,
den Tagesabschluss mit Textmediation
oder die Abschlussfeier mit einem Se-
gensritual, um gestdrkt in den Alltag
zuriickzukehren.

Der grossere Teil des Samstags nutzten
wir fiir eine personliche Erkundungs-
tour in der Natur. Dazu erhielten die
Minner einen Impuls zu einigen Fra-
gen rund um die Frage, wie wir in uns
Christus-Qualitaten entdecken und for-
dern konnen, wie und wo wir das Eins-
sein mit Christus erfahren konnen und
wie wir diese Verbindung mit dem Gott-
lichen und allem spiiren und leben kon-
nen. Mit einem Ermutigungs-Gebet
und der Idee, sich eine Schwelle zu bau-
en, liber diese alle auf diesen Weg ge-
hen konnen, sind die Manner einzeln
losgezogen. Jeder hat dabei auf diesem
dusseren Weg auch einen inneren ge-

Konfirmationen
April 2026

Sonntag, 26. April, Kirche Glockental
Pfrn. Veronika Michel und Pfr. Lukas
Miihlheim

Aeschbacher Ayana
Barben Len
Brechbiihl Nora
Dellsperger Nick
Fankhauser Nils
Finger Yannick
Gertsch Thimo
Gusset Leena
Heine Leon
Hradil Sofia
Loosli Julian
Marti Colin
Ritschard Nick
Salzmann Lena
Schérer Milo
Singer Janosh
Stahli Nélio
Tanner Romina
Trachsel Lavinia
Trachsel Giselle
Wenger Julian
Werren Julian
Weyermann Cédric
Zweiacker Cedric

Sonntag, 26. April, Dorfkirche
Pfrn. Carmen Stalder und KUW-
Mitarbeiterin Michal Triissel

Adam Gian

Bergmann Lilja

Besso Lorena

Jungi Marla

Lauber Luke
Leuenberger Daria
Remund Yara

Rubin Sarina

Ruoff Nick

Ryser Nick

Schenk Leonie

Sousa Castro Alejandro
Sousa Castro Cheyenne
Sury Julia

Wittwer Bianca
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dern aus der Natur und personlichen
Erkenntnissen zusammengekommen,
der auch wieder gegenseitige Inspirati-
onund Ermutigung war. Der Austausch
in der Mannergruppe hatte auch dieses
Mal eine grosse Qualitdt. Im Austausch
erfahren die Mianner, dass auch andere
genau dieselben Fragen und Themen
kennen. Dasverbindet und gibt Mut fiir
den eigenen Weg, aber auch, um sich
selbst mitzuteilen.

Genahrt durften die Midnner dann am
Sonntag zuriick in den Alltag kehren
und damit wir nicht erstim Januar 2027
im Innereriz zusammenkommen (8. bis
10. Januar 2027), sind iiber das Jahr zu-
sitzlich zum Maéannerpalaver wieder-
um einige Anlisse in der Minnergrup-
pe geplant.

Interessierte Manner sind jederzeit
willkommen und bei Fragen steht Pfr.
Lukas Miihlheim, 033 438 29 33, sehr
gerne zur Verfiigung.

BERICHT: LUKAS MUHLHEIM, PFARRER
FOTOS: MARTIN ZURBRUGG

Ménner-Angebote 2026

19.Juni 2026 - Ein Grillabend zum Thema
«Ménnliche Vorbilder» beim
Aussichtspunkt am Rothenberg

Grillgut und Buffetbeitrag mitbringen.
Treffpunkt Bus Nr. 3118.02 Uhr ab
Bahnhof Thun oder 18.07 Uhr ab Spital.
Busticket nach Heiligenschwendi,
Multenegg individuell I6sen. Riickkehr ab
Multenegg 22.25 Uhr oder, wer méchte,
Ubernachtung unter freiem Himmel dem
fast langsten Tag entgegen. Bei Regen-
wetter 18.15 Uhr im KGH Glockental.
Anmeldung bis 17.06.2026.

22. August 2026 - Sonnenaufgangstour
auf’s Sigriswiler Rothorn

Treffpunkt 4.30 Uhr bei der Kirche
Glockental. Fahrt mit Privatautos nach
Wilerallmi. Von dort ca.2-2.5 Stunden
Aufstieg. Alle nehmen etwas fur’s
Frahstlcksbuffet mit. Wir haben Kaffee
dabei. Rickkehr nach Steffisburg ca.
10.00-11.00 Uhr. Bei schlechtem Wetter
9-11.30 Uhr Friihstick im KGH Glockental.
Anmeldung bis 22.08.2026.

13.November 2026 - Ein Abend am
Cheminée-Feuer zum Thema «Mann
weiss wie, oder?»

18.15 Uhr in der Kirche Glockental, Beginn
mit Nachtessen, danach vertiefen wir
Fragestellungen um die Selbst- und
Fremdwahrnehmung von Ménnern,
Mannlichkeitsbilder und Mansplaining.
Schluss ca. 21.45 Uhr. Anmeldung bis
11.11.2026.




