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zu Gott zu suchen. Es ist eine Zeit, um 
zurückzuschauen und loszulassen, 
dankbar zu sein für alles, was da an Gu-
tem und Heilsamen war und Versöh-
nung zu suchen mit dem Belastenden 
und Traurigen.
Und an diesen Prozess des Bewusstseins 
erinnert nämlich auch das Wort Rau-
nächte selbst. In manchen Überlieferun-
gen wird von einem raunenden Ton be-
richtet, der in dieser bitterkalten und 
dunklen Zeit umher gegangen sein soll 
und die Menschen zum Rückzug in die 
warmen Stuben bewogen hat. Man-
cherorts wird dieser Zeit auch «Los-
Nächte» gesagt. Los einerseits in der Be-
deutung von Schicksal und andererseits 
vom aus dem Schweizerdeutsch und 
Alemannisch stammenden «lose», also 
zuhören. 
Von diesem alten Wissen und den Tra-
ditionen möchte ich mich inspirieren 
lassen. Ich möchte auch von der Natur 
lernen und mich immer daran erin-
nern, dass auch ich als Geschöpf Gottes 
ein winzig kleiner Teil von ihr bin. Und 
wenn bei diesem Bewusstmachen ein 
Ritual wie das der Raunächte helfen 
kann, oder auch etwas ganz anderes: 
Nur zu! 
Ich wünsche Ihnen schon jetzt eine 
wunderbare Advents- und Weihnachts-
zeit, besondere und geruhsame Tage 
zwischen den Jahren, und dass Sie mög-
lichst für sich selbst die passende Dosis 
zwischen Jubel, Trubel und Festtags-
freude und Zeiten der Ruhe und Ein-
kehr finden können. 

CARMEN STALDER, PFARRERIN

GOTTESDIENSTE

Andachten im Solina Kirchbühl Esther 
Schüpbach
Donnerstag, 4. Dezember, 14.15 Uhr
Montag, 15. Dezember, 16.00 Uhr, Weih-
nachtsfeier Siedlung
Montag, 22. Dezember, 11.00 Uhr, Weih-
nachtsfeier Heim

Andachten im Alterswohnen Glockenthal
Freitag, 6. Dezember, 10.15 Uhr, Glockenthal
Donnerstag, 18. Dezember, 10.45 Uhr, 
Weihnachtsfeier Glockenthal

Andachten im Burgerheim
Mittwoch, 3. Dezember, 10.00 Uhr
Mittwoch, 17. Dezember, 15.30 Uhr, Weih-
nachtsfeier

Andachten im Solina Ziegelei Steffisburg
Mittwoch, 3. Dezember, 10.00 Uhr
Mittwoch, 10. Dezember, 15.00 Uhr, Weih-
nachtsfeier
Donnerstag, 25. Dezember, 10.00 Uhr
Weihnachtsgottesdienst mit der Gemeinde 

Taufen
Baumberger Mila
Linder Carlo
Plaschy Zoé Jessica
Zumbrunnen Juna

Unsere Verstorbenen
Borer-Wyss Renate Margarete, 1944
Gänsli-Eyer Käthy, 1929
Grossenbacher Hans Jakob, 1934
Grütter Beat, 1956
Hofmann-Reber Esther, 1945
Hunkeler Max Louis, 1926
Jenni-Lüthi Johanna, 1922
Keller-Wenger Klara, 1931
Kronholm Rita Christine Magdalena, 1949
Kropf-Stauffer Helena Erika, 1933
Lerch-Kämpfer Anna, 1946
Müller Ulrich, 1956
Romer-Eichholzer Margrit, 1945
Schacke-Reinhard Katharina Erika, 1952
Schenk-Scheuermeier  Maria Julie, 1931
Schiffmann-Gläser Maria, 1934
Wälti Hans, 1930

KOLLEKTEN OKTOBER

5. Pro Longo Maï 275.10
12. HEKS 413.10
19. HEKS Projekt Kambodscha 629.85
26. HEKS 423.10
 Selbsthilfe für Afghanistan 95.00

KIRCHLICHE HANDLUNGEN

Sonntag, 7. Dezember, 2. Advent

Dorfkirche, 9.30 Uhr
Gottesdienst für Gross und Klein zum KUW-
Start mit Taufe, Pfrn. Carmen Stalder, Musik: 
Vital Frey, Orgel, Mitwirkung: KUW-Schüler:
innen 1. Klasse und KUW-Team
Anschliessend Kirchenkaffee 

Kirche Glockental, 9.30 Uhr
Gottesdienst mit Abendmahl, Pfrn. Anne-
marie Beer, Musik: Ruth Blaser, Orgel
Mitwirkung: Kirchenchor Steffisburg
Anschliessend Kirchenkaffee

Kirche Sonnenfeld, 9.30 Uhr
Gottesdienst für Gross und Klein zum 
KUW-Start, Pfrn. Elian Bösch und Pfrn. 
Rachel Zindel-Binggeli, Musik: Beat Ryser 
Firmin, Orgel, Mitwirkung: KUW-Schüler:in-
nen 1. Klasse und KUW-Team
Anschliessend Kirchenkaffee 

Montag, 8. Dezember

Kirche Glockental, 19.00 Uhr
Frauenfeier vor der Lichterwand, Pfrn. 
Veronika Michel, Musik: Ruth Blaser, Orgel

Sonntag, 14. Dezember, 3. Advent

Dorfkirche, 9.30 Uhr
Gottesdienst, Pfrn. Renate Zürcher, Musik: 
Katrin Huggler und Mirjam Kühni, Flöten
Anschliessend Kirchenkaffee

Kirche Sonnenfeld, 17.00 Uhr
Ökumenische Feier, Pfrn. Veronika Michel 
und Sozialdiakonin Daniela Wäfler, Musik: 
Katrin Huggler und Mirjam Kühni, Flöten
Mit anschliessender Tischgemeinschaft 
(siehe Inserat Seite 18) 

Kirche Fahrni, 20.00 Uhr
Kreativer Abendgottesdienst, 
Pfrn. Martina Häsler, 
Mitwirkung: ChorLife Popgospelchor 
Anschliessend gemütliches Beisammen-
sein bei Punsch und Güetzi

Freitag, 19. Dezember, 18.00 Uhr

Kirche Glockental, 18.00 Uhr
Gottesdienst für Gross und Klein mit 
Krippenspiel, Pfr. Lukas Mühlheim, 
Musik: Ruth Blaser, Orgel
Mitwirkung: Vreni Ryter, Kinder und Team 
Gschichtestube 

Sonntag, 21. Dezember, 4. Advent

Dorfkirche, 9.30 Uhr
Gottesdienst mit Weihnachtstheater von 
Jugendlichen für Jugendliche und alle 
Junggebliebenen, Pfrn. Carmen Stalder 
und Céline Zürcher, Jugendarbeiterin, 
Musik: Ruth Blaser, Orgel
Mitwirkende: Jugendliche 
Anschliessend Kirchenkaffee

Kirche Glockental, 11.00 Uhr
Liturgischer Gottesdienst Wort und Musik 
zum Thema «Selig, die Frieden stiften», 
Wort: Pfr. Lukas Mühlheim, Musik: Vital Frey, 
Orgel und Cembalo und Jane Achtmann, 
Viola da Gamba

Mittwoch, 24. Dezember, Heiligabend

Kirche Sonnenfeld, 17.00 Uhr
Weihnachtsfeier für Gross und Klein, 
Pfrn. Rachel Zindel-Binggeli, 
Musik: Ruth Blaser, Orgel

Kirche Glockental, 22.30 Uhr
Christnachtfeier, Pfrn. Veronika Michel 
und Pfr. Lukas Mühlheim, Musik: 
Eva Probst, Orgel und Tabita Probst, Flöte

Kirche Sonnenfeld, 22.30 Uhr
Christnachtfeier, Pfrn. Rachel Zindel-
Binggeli, Musik: Roland Finsterwalder, 
Orgel

Donnerstag, 25. Dezember, Weihnachten

Dorfkirche, 9.30 Uhr
Weihnachtsgottesdienst mit Abendmahl, 
Pfrn. Elian Bösch, Musik: Vital Frey, Orgel
Mitwirkung: Kirchenchor Steffisburg
Anschliessend Kirchenkaffee 

Kirche Fahrni, 9.30 Uhr
Weihnachtsgottesdienst mit Abendmahl, 
Pfrn. Martina Häsler, Musik: Roland 
Finsterwalder,  Orgel

Solina Ziegelei, Steffisburg, 10.00 Uhr
Weihnachtsgottesdienst mit Abendmahl, 
Pfrn. Annemarie Beer, Musik: Eva Probst, 
Orgel und Tabita Probst, Flöte

Dorfkirche, 17.00 Uhr
Weihnachtsgottesdienst, Pfrn. Renate 
Zürcher, Musik: Ruth Blaser, Orgel 

Sonntag, 28. Dezember

Dorfkirche, 9.30 Uhr
Gottesdienst, Pfrn. Veronika Michel, 
Musik: Eva Probst, Orgel
Anschliessend Kirchenkaffee

Mittwoch, 31. Dezember, Silvester

Kirche Sonnenfeld, 17.00 Uhr
Silvestergottesdienst, Pfrn. Elian Bösch, 
Musik: Beat Ryser Firmin,  Orgel 

GOTTESDIENSTE IN ALTERS- UND 
PFLEGEHEIMEN

Dezember – eine besondere Zeit

Dezember – eine besondere 
Zeit zwischen Festtagsstim-
mung und Winterruhe.
Nehmen Sie sich bewusst einen Mo-
ment Zeit, um zum Fenster hinauszu-
schauen. Was sehen Sie? Das goldige 
Herbstlaub ist schon eine ganze Weile 
heruntergefallen, zurück geblieben ist 
das kahle Astwerk der Bäume und 
Sträucher. Die Natur weiss ganz genau, 
was zu tun ist, um die Winterzeit mög-
lichst unbeschadet zu überstehen: Sie 
lässt los und zieht sich zurück, deshalb 
sind auch viele Pflanzen und Wildtiere 
nicht oder kaum mehr zu sehen. Mor-
gens ist der Boden mit einer glitzern-
den Frostschicht überzogen, vielleicht 
liegt sogar schon der erste Schnee. Die 
Tage sind kürzer geworden und die 
Strahlen der Sonne haben an Kraft ver-
loren.
Dieser Blick nach draussen in die Natur 
scheint häufig so gar nicht mit unserem 
Leben zusammenzupassen: Ruhe und 
Rückzug in der Natur, Geschäftigkeit 

und Trubel im Leben von uns Menschen. 
Mit blinkenden Lichterketten und üp-
pigen Dekorationen halten wir der 
dunklen Jahreszeit stramm entgegen 
und füllen unsere Terminkalender bis 
zu den letzten Tagen des Jahres noch-
mals bis oben hin voll. Eine etwas gar 
pessimistische Analyse denken Sie jetzt 
vielleicht? Ja, Sie haben recht. Ich mag 
sie selbst ja auch diese Zeit mit all den 
schönen Dekorationen, Ritualen und 
Feierlichkeiten und möchte vieles 
davon nicht missen. Gleichwohl spüre 
ich jedes Jahr im Dezember auch eine 
grosse Sehnsucht nach Rückzug und 
Ruhe und wünsche mir insgeheim oft, 
mich zum Winterschlaf zurückziehen 
zu können. 
Aber ich bin nun mal ein Mensch und 
kein Tier, und deshalb herausgefordert 
selbst für mich die richtige Dosis von 
Weihnachtsmarktbesuchen, Güetzele 
und Zeiten der Ruhe zu finden. Seit ein 
paar Jahren hilft mir bei diesem Balan-
cehalten das Ritual der Raunächte, die-

ser besonderen Zeit zwischen dem 26. 
Dezember und  dem 6. Januar. Mit einer 
feinduftenden Kräuterkerze oder et-
was Räucherharz versuche ich mir je-
den Tag bewusst einen Moment Zeit zu 
nehmen und zur Ruhe zu kommen. 
Und wenn Sie beim Wort Raunächte 
jetzt an Räucherstäbchen und esoteri-
sche Rituale denken, und damit so gar 
nichts anfangen können, lesen Sie bitte 
trotzdem weiter. Für mich sind die Rau-
nächte nämlich ohne Weiteres auch mit 
meinem christlichen Glauben in Verbin-
dung zu bringen. Was ist die Zeitspanne 
vom Advent bis zum Dreikönigstag 
denn anderes als eine Zeit des Über-
gangs vom Dunkeln ins Helle, vom War-
ten aufs Licht von Weihnachten und 
vom Erwarten der Menschwerdung 
Gottes als Kindlein in der Krippe?
Wenn ich dem Rauch, der fein duftend 
und kringelnd in die Luft steigt, zu-
schaue, stelle ich mir vor, wie auch mei-
ne Wünsche und Gebete nach oben 
steigen. Ich versuche die Verbindung 

Leg deine Müdigkeit in die 
Hände des Winters.
In die geduldige Erde,
die ihre Kräfte zurück in die 
Mitte ruft und sich zum Ruhen 
in ein tiefes Schweigen legt.
Leg sie unter die fahl gewor-
denen Himmel und die nackten 
Äste, die sich darin verzweigen 
wie schwarze Blutgefässe,
in denen das Leben für eine 
Weile behutsamer fliesst.
Tritt ein in die köstliche 
Langsamkeit, in das Innehalten, 
das sich selbst genügt.
Nimm dir den Schlaf, an dem 
dein Lebensmut gesundet.
Und hör dem Atem aller Dinge 
zu, der auch dein Atem ist.
Du bist nicht allein. 
Die Vögel werden ihre Winter-
lieder mit Freude über deine 
müden Hände singen. Und 
über jedem Traum, der enden 
will, um einen anderen seinen 
Raum zu überlassen.

GIANNINA WEDDE
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ADRESSEN

KINDER

GENERATION 60 PLUS

MITEINANDER SINGEN

STILLE UND BESINNUNG

SOZIALBERATUNG

FAMILIEN

ERWACHSENE, GRUPPEN UND
ERWACHSENENBILDUNG

KIRCHLICHE UNTERWEISUNG KUW

refsteffisburg.ch/
Agenda

Moditräff
Für Mädchen 6. bis 8. Klasse. Wir bieten ein 
vielfältiges Programm! Freitag, 19. Dezem-
ber, 19.00–21.30 Uhr, KGH Glockental. 
Info: Céline Zürcher, 076 570 04 91

Preteens 
Für alle 3.–5. Klasse. Gute Gemeinschaft 
und viel Spass unter Gleichaltrigen. 
Freitag, 5. Dezember, 12.00–13.30 Uhr,
KGH Glockental. 
Info: Céline Zürcher, 076 570 04 91

Jugendchor 
Ab der 5. Klasse. Gemeinsam singen und 
musizieren. Wöchentlich montags wäh-
rend der Schulzeit im KGH Oberdorf, 
17.45–18.45 Uhr. Info: Mirjam Andrey,  
079 522 40 55, mirj.an@bluewin.ch

Junge Kirche
Ab 9. Klasse bis zu jungen Erwachsenen. 
Gute Gespräche, Ausflüge und noch 
mehr!  Wir organisieren uns in einem Chat. 
Info: Sebastian Rüthy, 033 439 80 34 

Jugendgottesdienst Timeout
Für Jugendliche ab der 6. Klasse bis 
20jährig. Freitag, 5. Dezember, 19.30 Uhr, 
Kirche Glockental
Info: Sebastian Rüthy, 033 439 80 34 

roundabout youth Steffisburg
roundabout youth ist ein Streetdance-
Netzwerk für junge Frauen zwischen 12 
und 20 Jahren. Wöchentlich während der 
Schulzeit am Mittwoch 19.30–21.00 Uhr 
im UG Kirche Sonnenfeld. Kosten: 
CHF 5.00 pro Training. Info: Laura Baum-
gartner, Roundaboutleiterin, 079 788 19 18

Kurzmeditation
Anhand eines Textes erleben wir gemein-
sam Stille und meditieren achtsam den 
Moment. Dauer ca. 25 Minuten. Mittwoch, 
3. Dezember, 18.30 Uhr, KGH Oberdorf. 
Info: Pfr. Lukas Mühlheim, 033 438 29 33

Meditation
Mittwoch, 10. Dezember, 18.00–19.00 Uhr, 
Kirche Glockental. Nach Körperübungen 
meditieren wir im Sitzen und Gehen. 
Info: Pfr. Lukas Mühlheim, 033 438 29 33

Taizé-Feier
Sonntag, 30. November, 19.30 Uhr, Feier vor 
der Lichterwand, Kirche Glockental. Da-
nach Pause im Dezember. Lieder singen, 
Stille geniessen, beten, sich für Gott öff-
nen, sein Wort «chüschte», sich neu auf 
den Weg schicken lassen. 

Morgen-Gebet der Evangelischen Allianz
Donnerstag, 4. Dezember, 7.00–7.30 Uhr, 
Dorfkirche Steffisburg. Anschliessend 
Morgenkaffee mit open end
Info: fuerenand-mitenand.ch/beten

Friedensgebet
Gebet und Fürbitte, Stille, Kerzen und Se-
gen. Jeden Mittwoch, 18.00–18.30 Uhr, 
Dorfkirche. 
Info: Pfrn. Veronika Michel, 033 437 22 12

Krabbelgruppe
Für Kinder 0–ca. 3jährig. Treffpunkt für 
Eltern, Grosseltern oder Betreuungs-
personen mit Babys und Kleinkindern. 
Jeweils Mittwoch, 9.30–11.00 Uhr. 
10. Dezember, KGH Glockental
Info: Jennifer Brülhart, Sozialdiakonin, 
079 601 82 68

Singe mit de Chliine
Für Mütter/Väter mit Kindern von 0 bis 
5jährig. Jeweils 9.30–10.00 Uhr.  
4. und 18. Dezember, KGH Oberdorf
9. Dezember, Kirche Sonnenfeld
Info: Sebastian Rüthy, 033 439 80 34

Kafimorge Fahrni – für aui!
Treffpunkt, Gemeinschaft, Austausch. 
Mittwoch, 3. Dezember, 9.00 Uhr,  
Kirche Fahrni 
Info: Pfrn. Martina Häsler, 079 222 47 20

SpielRaum
Für Kinder von 0–3 Jahren, freies spielen, 
entdecken,beobachten und austauschen. 
Dienstag, 16. Dezember, 9.30–11.00 Uhr,
UG Kirche Sonnenfeld
Organisiert von der IG Familien im Zentrum 
mit Unterstützung der Kirchgemeinde. 
Info und Anmeldung: famiz@gmx.ch

Kirchenchor
Jeden Dienstag, 20.00 Uhr, Chorprobe, 
KGH Oberdorf. Ausser Schulferien

Singkreis Glockental
Jeden Donnerstag, 19.30 Uhr,  Probe, 
KGH Glockental. Ausser Schulferien

ChorLife Pop- + Gospelchor
Übungszeiten jeden Montag, 19.00–21.00 
Uhr, KGH Oberdorf 

Offenes Adventssingen
Dienstag, 9. Dezember, 19.00 Uhr, Kirche 
Glockental. Zusammen mit dem Kammer-
chor Steffisburg singen wir Advents- und 
Weihnachtslieder vor der Lichterwand

Tankstelle
Biblische Impulse für den Lebensalltag, 
Gemeinschaft und gute Gespräche. 
Samstag, 13. Dezember, 8.00 Uhr, KGH 
Oberdorf. Bibliolog zur Weihnachtsge-
schichte mit Sozialdiakon Thomas Hadorn
Info: Cornelia Spiess, 033 437 41 54

Blaukreuzverein 
Sonntag, 14. Dezember, Adventsfeier ab 
18.00 Uhr
Info: Peter Plüss, 033 437 52 54

Fotogruppe 
Fotografieren und Bearbeiten von Fotos. 
Fotografieren an Anlässen der Kirchge-
meinde. Montag, 8. Dezember, 19.00 Uhr, 
KGH Oberdorf. 
Info: Mario Diener, 079 474 24 62

Männerpalaver
Gesprächsrunde für alle Männer, unab-
hängig von Alter, Herkunft oder Religion. 
Mittwoch, 17. Dezember, 19.30–21.00 Uhr, 
KGH Oberdorf
Info: Pfr. Lukas Mühlheim, 033 438 29 33

Männerabend
Austausch und Suche nach Inspiration 
und dem Tragenden. Kein Anlass im 
Dezember. 
Info: Pfr. Lukas Mühlheim, 033 438 29 33, 

Anlaufstelle Migration 
Unterstützung und Beratung für Men-
schen mit ausländischen Wurzeln. 
Terminanfragen: Andrea Fankhauser, 
Sozialdiakonin, 033 439 80 35

Begleitgruppe Migration
Vermittlung/Begleitung von Kontakten 
zwischen Einheimischen und Menschen 
mit Flucht-/Migrationshintergrund zur 
sozialen Integration. 
Info: Andrea Fankhauser, 033 439 80 35 

ZusammenNähen
Frauen nähen zusammen. Kinder sind 
willkommen. Jeweils Montag 8.30–11.30 
Uhr, KGH Glockental
1., 8., 15. und 22. Dezember
Info: Susanne Haldimann, 079 758 92 12

Begegnungs-Treffpunkt
Bewohner:innen der KU Untere Mühle und 
Einheimische treffen sich zum Spielen, 
Plaudern, Deutsch üben. Jeweils Freitag,  
14.15–16.15 Uhr im Höchhus Steffisburg

Sozialberatung
Für alle Lebenslagen. In einem vertrauli-
chen Gespräch schauen wir zusammen, 
welche Schritte nötig sind, damit sich die 
Situation verbessert. Mit Terminvereinba-
rung im Walkehaus oder jeden 1. Montag 
im Monat am Nachmittag im Offenen 
Höchhus, Höchhusweg 17 (walk-in). 
Terminanfragen und Info: Andrea Fank-
hauser, Sozialdiakonin, 033 439 80 35, 
a.fankhauser@refsteffisburg.ch

Gemeinsames Morgenessen
Dienstag, 2. Dezember, 8.30 Uhr, KGH 
Glockental, Unkostenbeitrag CHF 2.00

Mittagstisch für Jung und Alt
Donnerstag, 11. Dezember, 11.30–13.00 
Uhr, KGH Glockental. Richtpreis CHF 10.00. 
Ohne Anmeldung.

Mittagstisch für Senior:innen
Kein Anlass im Dezember. Nächstes Datum: 
29. Januar. Richtpreis CHF 14.00.  Anmel-
dung bis Montagmittag an Dori Zobrist, 
033 437 32 27

Mittagstisch Kaliforni
Donnerstag, 11. Dezember, ab 12.00 Uhr. 
Einfaches Tagesmenü, Richtpreis CHF 
10.00, Kinder bis 10 Jahre CHF 6.00, vor-
schulpflichtige Kinder gratis. Anmeldung 
bis am Dienstag, 9.00 Uhr, bei Rosmarie 
Ottmann, 033 437 69 16 oder Susi Wisler, 
033 437 95 41

SICH TREFFEN BEIM ESSEN

Senioren-Wandergruppe 
Mittwoch, 3. Dezember
Info und Detailprogramm: Philipp Joss, 
033 439 80 25

Spaziergruppe 
Info und Detailprogramm: Philipp Joss, 
033 439 80 25

Seniorenadventsfeiern
Eine persönliche Einladung erhalten alle 
Reformierten ab 66 Jahren

Kreis Fahrni
Mittwoch, 17. Dezember, Turnhalle Fahrni

Kreis Glockental
Mittwoch, 17. Dezember, KGH Glockental

Kreis Sonnenfeld
Donnerstag, 18. Dezember, KGH Sonnenfeld

Kreis Dorf
Freitag, 19. Dezember, Dorfkirche

Singen macht Spass – Singen tut gut...
Kein Anlass im Dezember. Nächstes 
Datum: 28. Januar, KGH Oberdorf. 
In fröhlichem Beisammensein die Freude 
am Singen pflegen.
Leitung: Ruth Blaser, 079 392 81 51 

Kirchgemeindeverwaltung
Co-Geschäftsleitung: Annelies Tschanz
Leiterin Bereich Finanzen
Walkeweg 1, 3612 Steffisburg
033 439 80 20 a.tschanz@refsteffisburg.ch
Co-Geschäftsleitung: Martin Frei  
Leiter Bereich Zentrale Dienste
Walkeweg 1, 3612 Steffisburg
033 439 80 20 m.frei@refsteffisburg.ch
Raumvermietung:
Judith Pfäffli, 033 439 80 28
j.pfaeffli@refsteffisburg.ch
Öffnungszeiten Verwaltung:
Di, Mi + Do 8.30–11.30 Uhr und Di + Do 
14.00–16.30 Uhr; Mo und Fr ganzer Tag 
und Mi Nachmittag geschlossen

Pfarrämter
Pfarramt Dorf
Pfrn. Elian Bösch (seit 01.11.2025)
Pfarrhausweg 12, 3612 Steffisburg 
077 482 07 24
e.boesch@refsteffisburg.ch 
Pfrn. Carmen Stalder
Pfarrhausweg 12, 3612 Steffisburg 
033 439 39 90
c.stalder@refsteffisburg.ch 
Pfrn. Renate Zürcher
Pfarrhausweg 12, 3612 Steffisburg 
033 439 39 93
r.zuercher@refsteffisburg.ch 

Pfarramt Glockental
Pfrn. Veronika Michel 
Wiesenstrasse 9, 3612 Steffisburg 
033 437 22 12 
v.michel@refsteffisburg.ch 
Pfr. Lukas Mühlheim Schmocker
Wiesenstrasse 7, 3612 Steffisburg 
033 438 29 33
l.muehlheim@refsteffisburg.ch

Pfarramt Sonnenfeld
Pfrn. Rachel Zindel-Binggeli 
Wiesenstrasse 9, 3612 Steffisburg
077 476 42 64
r.zindel@refsteffisburg.ch

Pfarramt Fahrni
Pfrn. Martina Häsler
Pfarrhausweg 12, 3612 Steffisburg
079 222 47 20
m.haesler@refsteffisburg.ch

Pfarramt Alters- und Pflegeheime
Pfrn. Annemarie Beer
Pfarrhausweg 12, 3612 Steffisburg
079 171 63 53
a.beer@refsteffisburg.ch

Fachbereich Erwachsene, OeME und 
Flüchtlinge
Beratungen, Erwachsenenbildung
Sprechstunden nach Vereinbarung
Andrea Fankhauser
Walkeweg 1, 3612 Steffisburg 
033 439 80 35
a.fankhauser@refsteffisburg.ch
Daniela Wäfler
Walkeweg 1, 3612 Steffisburg
033 439 80 29
d.waefler@refsteffisburg.ch

Fachbereich 60plus
Gruppen, Ferientage, Besuchsdienst
Philipp Joss
Walkeweg 1, 3612 Steffisburg
033 439 80 25
p.joss@refsteffisburg.ch

Fachbereich Kind, Jugend, Familie
KUW-Koordination und Jugendarbeit
Thomas Hadorn
Walkeweg 1, 3612 Steffisburg
033 439 80 30
t.hadorn@refsteffisburg.ch
Kinder- und Jugendarbeit 
Jennifer Brülhart 
Walkeweg 1, 3612 Steffisburg
079 601 82 68
j.bruelhart@refsteffisburg.ch
Sebastian Rüthy
Walkeweg 1, 3612 Steffisburg
033 439 80 34 
s.ruethy@refsteffisburg.ch
Céline Zürcher
Walkeweg 1, 3612 Steffisburg
033 439 80 33, 076 570 04 91
c.zuercher@refsteffisburg.ch

Gschichtestube – ab 4 bis 10jährig
Wir hören und erleben spannende 
Geschichten, singen, spielen, basteln und 
denken über Gott und die Welt nach. Ein 
Einstieg ist jederzeit ohne Anmeldung 
möglich. Jeweils freitags 17.00–18.00 Uhr, 
KGH Glockental. 
5. Dezember, danach Pause bis Anfang 
Januar
Info: Lukas Mühlheim, 033 438 29 33

Roundabout Kids 
Streetdance-Netzwerk für Mädchen zwi-
schen 8–11 Jahren. Wöchentlich während 
der Schulzeit am Dienstag, 18.15–19.30 Uhr 
im UG Kirche Sonnenfeld. Kosten: CHF 5.00 
pro Training. Auskunft und Anmeldung: 
Sonja André, 079 905 59 56

Kinderchor «Passerotti»
Freude am gemeinsamen Singen, Musi-
zieren und Tanzen – wöchentlich montags 
während der Schulzeit im KGH Oberdorf. 
Je eine Gruppe 15.45–16.35 Uhr und 
16.45–17.35 Uhr. Info: Mirjam Andrey,  
079 522 40 55, mirj.an@bluewin.ch

Cevi Steffisburg
Jungschar: Samstag, 6. Dezember,  Cevi-
Weihnacht, Programm für Kinder 2.–7. Klasse
Fröschli: Samstag, 6. Dezember, Cevi-
Weihnacht 
Programm für Kinder im Kindergarten und 
1. Klasse. Jeweils 14.00–17.00 Uhr, KGH 
Glockental. Abteilungsleiter Simeon Streit 
v/o Ajax, 077 415 79 31, Info: Céline Zür-
cher, Jugendarbeiterin, 076 570 04 91

Spielbus
Der Spielbus macht Winterpause.
Info: Sebastian Rüthy, Jugendarbeiter, 
033 439 80 34

Spiel- und Bastelnachmittag Fahrni
Die Nachmittage machen Winterpause.
Info: Monika Pfeffing, 079 771 19 94

Im Dezember ist es etwas ruhiger in der 
KUW. Die ersten Wahlfachkurse der 
6. Klasse starten und für die 1. Klässler:innen 
finden Adventsgottesdienste (Sonntag 9.30 
Uhr) statt: 
•  Kirche Glockental: 30. November
•  Kirche Fahrni: 30. November
•  Kirche Sonnenfeld: 7. Dezember
•  Dorfkirche: 7. Dezember
Die Familien der jeweiligen 1. Klässler:innen 
wurden hierzu per Brief eingeladen.

Wir wünschen allen KUW-Familien eine 
ganz schöne Adventszeit und freuen uns 
auf ein Wiedersehen im 2026.

Zögern Sie nicht, sich bei Fragen direkt an 
uns zu wenden. Wir sind gerne für Sie da. 

KUW-Koordination: Thomas Hadorn,
Walkeweg 1, Steffisburg, 033 439 80 30,
t.hadorn@refsteffisburg.ch

KUW-Sekretariat: Nadja Stalder, 
Walkeweg 1, Steffisburg, 033 439 80 26, 
n.stalder@refsteffisburg.ch

Frauenlesegruppe
Durch Lesen die Welt und sich selber ent-
decken – unter Frauen ins Gespräch über 
Bücher aus aller Welt kommen. 
Info: Pfrn. Veronika Michel, 033 437 22 12

Lesegruppe Theologie und Spiritualität
Wir lesen allgemeinverständliche Bücher 
aus dem Bereich Religion und fragen 
nach der Verbindung zum Leben hier und 
heute. Kein Anlass im Dezember. Leitung: 
Pfrn. Renate Zürcher, 033 439 39 93

JUGEND
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FrauenFeuer
Ein Angebot für Frauen – Gemeinsam machen wir uns zu Fuss auf einen Weg durch 
den nächtlichen Winterwald, dem Feuer entgegen.  Wir stellen uns der eigenen Angst 
und suchen die (innere) Freiheit! Momente der Stille wechseln sich ab mit Momenten 
der Begegnung und des Austausches. 

Datum: Freitag, 9. Januar 2026
Zeit: 17.00–ca. 21.30 Uhr
Treff- und Schlusspunkt: Parkplatz auf dem Hartlisberg 
Ausrüstung: gutes Schuhwerk, warme Kleidung (der Witterung angepasst), Stirnlam-
pe, eigenes Geschirr (Chacheli, Tasse, Löffel), eigene Thermosflasche gefüllt, Sitzunter-
lage, Notebook/Heftli vom letzten Frauen-Weg (wer hat), Schreiber
Leitung: Pfrn. Renate Zürcher, Martina Reinhard und Mirjam Finger
Anmeldung: bis 5. Januar an Pfrn.Renate Zürcher, 033 439 39 93, 
r.zuercher@refsteffisburg.ch (max. 12 Teilnehmerinnen)

… komme ich bei euch in Steffisburg an. 
Im Oktober verbrachte ich nämlich ei-
nige Wochen in Schottland und Irland. 
Auf einer Velotour erlebte ich hautnah, 
wie sich in den Witterungen eines Ta-
ges alle vier Jahreszeiten abzeichnen: 
da wehte mir in einem Moment die wil-
de Atlantikbrise um die Nase, kurz dar-
auf fielen dicke Tropfen, denen, kaum 
war ich um die nächste Kurve, feine 
Sonnenstrahlen ins Wort fielen – nur, 
um das Tropfenmeer zum Glitzern zu 
bringen und es zum gemeinsamen, 
bunten Regenbogenschauspiel zu über-
reden.
Ich finde, das Wetter hat viel mit uns zu 
tun – oft freue ich mich, wenn die Son-
ne scheint. Aber auch so ein kräftiger 
Regenschauer kann guttun, kann erfri-
schen oder einem tränenden Herzen 
zum Gegenüber werden.

Segensgedanken im Gepäck
«Möge die Strasse dir entgegenkom-
men, möge der Wind in deinem Rücken 
sein, mögen die Sonnenstrahlen warm 
auf dein Gesicht scheinen und der Re-
gen sanft auf deine Felder fallen, und 
bis wir uns wiedersehen, möge Gott 
dich in seiner Hand halten», diesen iri-
schen Segenswunsch nehme ich als 
Souvenir mit. Ich möchte ihn sorgfältig 
wahren und weitergeben, auf dass er 
wärme, wie das lodernde Kaminfeuer, 
das in den irischen Pubs flackert, wenn 
es draussen stürmt. Zudem in meinem 
Gepäck: den St. Galler Dialekt, Kinder-
weisheiten aus meinen Lehrerinnenjah-
ren, ein Hämpfeli Gartenerde, der Duft 
von frischem Brotteig und täglicher 
Wetterbericht-Gwunder. 
…und was ist Ihr Lieblingswetter? Ich 
freue mich auf die Begegnungen und 
den Austausch mit Euch und Ihnen, 
und darauf, ein Stück des Weges zu tei-
len, wenn Sie mögen.

ELIAN BÖSCH, WETTER- UND WANDER-

BEGEISTERTE PFARRERIN

Weihnachtliche Stimmung in Steffisburg
vom 1.–26. Dezember

In den Schaufenstern diverser Betriebe 
zwischen dem Postkreisel und der Dorf-
kirche lässt sich eine weihnachtliche 
Geschichte lesen. Diese erzählt von Rica, 
dem kleinen Schaf. Schön dekoriert und 
bis abends um 22.00 Uhr beleuchtet, 
stimmt die 24-teilige Geschichte bei 
einem gemütlichen Spaziergang auf 
Weihnachten ein. 

Der erste Teil befindet sich im «Krea-Treff»
an der Oberdorfstrasse 2. In jedem der 
beteiligten Schaufenster ist der Verlauf 
des Adventswegs ersichtlich. Der letzte 
Teil der Geschichte ist in der Dorfkirche 
zu finden, die während dieser Zeit jeweils 
von 8.00–22.00 Uhr geöffnet ist (vom 
05.–07.12.2025 nur bis 17.00 Uhr!). 

Herzlich laden ein: Gewerbe im Oberdorf,  
Heilpädagogische Schule und 
Kirchgemeinde Steffisburg 

Adventsweg im 
Oberdorf

Adventsanlässe

Dorfkirche
Gottesdienst mit Weihnachtstheater von Jugendlichen für Jugendliche und alle 
Junggebliebenen
Sonntag, 21. Dezember, 9.30 Uhr
Pfrn. Carmen Stalder und Jugendarbeiterin Céline Zürcher, Ruth Blaser, Orgel 

Kirche Glockental
Krippenfiguren – «D’Ängle wei no chli bliebe»
Sonntag, 30. November bis Dienstag, 6. Januar 2026
Wöchentlich entsteht ab dem 1. Advent mit den Krippenfiguren eine neue Szene. 

Stille vor der Lichterwand
Montag, 1. Dezember bis Dienstag, 23. Dezember, täglich jeweils 19.00–22.00 Uhr 
Persönliche Stille und Besinnung vor der Lichterwand. Jeden Abend mit Ausnahme 
vom 16. Dezember

Frauenfeier – Frauen feiern gemeinsam
Montag, 8. Dezember, 19.00 Uhr
Pfrn. Veronika Michel und Ruth Blaser, Orgel

Offenes Adventssingen
Dienstag, 9. Dezember, 19.00 Uhr
Zusammen mit dem Kammerchor Steffisburg singen wir Advents- und 
Weihnachtslieder vor der Lichterwand

Fiire mit de Chliine
Samstag, 13. Dezember, 16.30–17.00 Uhr
Gemeinsam mit andern feiern wir mit einer kurzen Geschichte, mit einfachen Liedern 
und vielen Lichtern den Advent. 

Gottesdienst für Gross und Klein mit Aufführung des Krippenspiels
Freitag, 19. Dezember, 18.00 Uhr
Pfr. Lukas Mühlheim, Vreni Ryter, Kinder und Team Gschichtestube, 
Musik: Ruth Blaser, Orgel

Wort und Musik
Sonntag, 21. Dezember, 11.00 Uhr 
Liturgischer Gottesdienst Wort und Musik zum 4. Advent zum Thema «Selig, die Frieden 
stiften», Wort: Pfr. Lukas Mühlheim, Musik: Jane Achtmann, Viola da Gamba und Vital Frey, 
Orgel und Cembalo

Kirche Sonnenfeld
Adventliche Musik
Mittwoch, 3. Dezember, 19.00 Uhr
Orgelkonzert mit Roland Finsterwalder

Fiire mit de Chliine
Samstag, 6. Dezember, 16.30 Uhr
Wir bekommen Besuch vom Samichlaus

Ökumenische Feier mit anschliessender Tischgemeinschaft
Sonntag, 14. Dezember, 17.00 Uhr
Gemeinsam feiern wir einen Gottesdienst mit viel Kerzenlicht und einer feinen Suppe 
im Anschluss

Adventliche Musik
Mittwoch, 17. Dezember, 19.00 Uhr
Kurt Schönthal, Gesang, Ruth Blaser, Orgel und Pfrn. Rachel Zindel-Binggeli, Wort

Weihnachtsfeier für Gross und Klein
Heiligabend, 24. Dezember, 17.00 Uhr 
Pfrn. Rachel Zindel-Binggeli, Musik: Ruth Blaser, Orgel

Gemeinsam Weihnachten feiern
Heiligabend, 24. Dezember, 18.00 Uhr, Saal Kirche Sonnenfeld
Weihnachtsessen. Gemütliches Beisammensein. Zeit für Gespräche. Die Feier ist offen 
für Jung und Alt  

Kirche Fahrni
Kreativer Abendgottesdienst zum 3. Advent
Sonntag, 14. Dezember, 20.00 Uhr
Pfrn. Martina Häsler, Musik: Uta Pfautsch, Orgel; Mitwirkung: ChorLife Popgospelchor 
Anschliessend gemütliches Beisammensein bei Punsch und Güetzi

Kirchgemeindehaus Kaliforni
Raum der Stille 
Sonntag, 30. November, 17.00 Uhr
Gottesdienst mit Eröffnung Raum der Stille, Pfr. Michael Albe, Musik: Ruth Blaser, Orgel
Sonntag, 7. , 14. und 21. Dezember, jeweils von 16.00–18.00 Uhr
Für die persönliche Besinnung bei Kerzenlicht und festlicher Musik

Gemeinsamer Adventsspaziergang
Freitag, 19. Dezember, 19.00 Uhr

Die Festtagsgottesdienste vom 24. und 25. Dezember sind auf Seite 15 aufgeführt. 

«Mit vielen 
Wettern 
gewaschen...»

Jugendgottesdienst 
Timeout
Freitag, 5. Dezember, 19.30–20.30 Uhr, Kirche Glockental

Wir fahren fort mit unserem Jahresthema «Daheim».
Nach dem Gottesdienst lassen wir den Abend draussen am Feuer mit Punsch, Güetzi 
und gemütlichem Beisammensein bis 22.00 Uhr ausklingen. 
Für Jugendliche ab der 6. Klasse bis 20jährig. 

Info: Sebastian Rüthy, Jugendarbeiter, 033 439 80 34, s.ruethy@refsteffisburg.ch

fürenand –
mitenand am 
Christchindli-
märit
Freitag, 12. Dezember, ab 13.30 Uhr, 
Zentrum Brügg, Unterdorfstrasse 2, 
Steffisburg

13.30–21.30 Uhr
Kaffee, Tee, Sandwiches, Torten, Frucht-
kuchen, Croquemonsieur & Waffeln mit 
live Klaviermusik
13.30–21.30 Uhr
Fotobox
13.30–18.00 Uhr
Bastel & Spielecke mit Kinderschminken
15.00 Uhr, 16.00 Uhr und 17.00 Uhr 
jeweils Geschichtenzeit für Kinder –
«Em Jakob sis Wiehnachtswunder»

Herzlich willkommen!

Bild: Franz_Bachinger_pixabay.com

Gott spricht: 
Euch aber, die ihr meinen 
Namen fürchtet, 
soll aufgehen die Sonne 
der Gerechtigkeit 
und Heil unter 
ihren Flügeln. 
MALEACHI 3,20
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Winterwochenende für 
Gross und Klein
Freitag, 6. bis Sonntag, 8. Februar 2026 in Zwischenflüh im Diemtigtal

Gemeinsam verbringen wir ein abwechslungsreiches Wochenende für Jung und Alt. 
Wir geniessen die Gemeinschaft beim Essen, Spielen, Diskutieren oder draussen in 
der Natur beim Spazieren, Schlitteln, Skifahren. Alle Generationen sind herzlich 
willkommen. 

Weitere Informationen und Anmeldung bis 20. Januar 2026 unter refsteffisburg.ch/
winterwochenende oder bei Pfr. Lukas Mühlheim, 033 438 29 33, 
l.muehlheim@refsteffisburg.ch

Gemeinsam Weihnachten 
feiern

Heiligabend, 24. Dezember, 18.00 Uhr, im Saal der Kirche Sonnenfeld

Weihnachtsessen – Gemütliches Beisammensein – Zeit für Gespräche. 
Die Feier ist offen für Jung und Alt. 

Richtpreis pro Person CHF 15.00. Fahrgelegenheit nach Wunsch vorhanden. 

Anmeldung: erforderlich bis Mittwoch, 17. Dezember an Christine und Martin Frei, 
Walkeweg 1, 3612 Steffisburg, 033 439 80 22, m.frei@refsteffisburg.ch
Auskunft: Martin Frei, 033 439 80 22

Stille vor der Lichterwand

Persönliche Stille und Besinnung vor der Lichterwand

Montag, 1. bis Dienstag, 23. Dezember, 19.00–22.00 Uhr, jeden Abend mit Ausnahme 
vom 16. Dezember

Anlässe vor der Lichterwand

30. November, 19.30 Uhr Taizé-Feier
5. Dezember, 19.30 Uhr Jugendgottesdienst Timeout
8. Dezember, 19.00 Uhr Frauenfeier
9. Dezember, 19.00 Uhr Adventssingen mit dem Kammerchor Steffisburg
10. Dezember, 18.00 Uhr Meditation
19. Dezember, 18.00 Uhr Gottesdienst für Klein und Gross mit Krippenspiel- 
   Aufführung

30. November bis 6. Januar, jeweils 8.00–19.00 Uhr, Kirche Glockental 
(ausser während Adventsveranstaltungen)

Freude herrscht im Himmel! Alle Engel dürfen zur Erde hinunter, um den Menschen von 
der Geburt Jesus zu singen. Aber die Menschen sind zu beschäftigt und hören nicht 
hin. Finden die Engel jemand, der ihnen zuhört?

Wöchentlich entsteht ab dem 1. Advent mit den Krippenfiguren eine neue Szene. 
Während der Adventszeit bis zum Königstag bist du in der Kirche Glockental herzlich 
willkommen, die Engel auf ihrer Reise bei den Menschen zu begleiten. 

Ökumenische 
Feier
Mit anschliessender Tischgemeinschaft

Sonntag, 14. Dezember, 17.00 Uhr
Kirche Sonnenfeld
(Kirchfeldstrasse 29, 3613 Steffisburg)

Gemeinsam macht es mehr Spass als 
einsam. Zusammen mit Mitgliedern der 
Kath. Pfarrei St. Marien und St. Martin in 
Thun erleben wir gemütliche 
Gemeinschaft. 
Gemeinsam feiern wir einen Gottesdienst 
mit viel Kerzenlicht und einer feinen 
Suppe im Anschluss. 

Mitwirkende:
Veronika Michel, Pfarrerin
Manuel von Däniken, Pfarreiseelsorger 
i. A. St. Marien Thun
Daniela Wäfler Sozialdiakonin
Jael Swoboda, Sozialdiakonin i.A. 
Katrin Huggler und Mirjam Kühni, Flöten
Jugendliche aus dem Sonnenfeld

Wir laden Klein und Gross, Jung und Alt 
herzlich zum Mitfeiern ein!

Auskunft: 
Daniela Wäfler, 033 439 80 29
Manuel von Däniken, 033 225 03 55

Fiire mit de Chliine
Samstag, 6. Dezember, 16.30 Uhr, Kirche Sonnenfeld
Wir bekommen Besuch vom Samichlaus. Bei gutem Wetter gibt’s im Anschluss 
draussen einen kleinen Imbiss. 
Anmeldung bis 3. Dezember online unter www.refsteffisburg.ch/agenda

Samstag, 13. Dezember, 16.30 Uhr, Kirche Glockental
Gemeinsam feiern wir mit kleinen Kindern ab 1jährig und ihren Begleitpersonen mit 
einer kurzen Geschichte, einfachen Liedern und vielen Lichtern den Advent.

Krippenfiguren Glockental – 
«D’Ängle wei no chli bliebe»

Advent im 
Sonnenfeld
Adventliche Musik mit dem Organisten 
Roland Finsterwalder
Mittwoch, 3. Dezember, 19.00 Uhr, 
Kirche Sonnenfeld

Weihnachtliches Singen mit Ruth Blaser, 
Klavier, Kurt Schönthal, Gesang und Pfrn. 
Rachel Zindel-Binggeli, Geschichte 
Mittwoch, 17. Dezember, 19.00 Uhr,  
Kirche Sonnenfeld
Gemeinsames Singen von älteren und 
neuren Advents- und Weihnachtsliedern

Eintritt frei – Kollekte 

Bitte ziehen Sie sich warm an, da es in der 
Kirche um diese Jahreszeit eher kühl ist.

Offenes 
Adventssingen 
Dienstag, 9. Dezember, 19.00 Uhr, 
Kirche Glockental

Zusammen mit dem Kammerchor 
Steffisburg singen wir Advents- und 
Weihnachtslieder vor der Lichterwand


