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EINLADUNG ZUR JAHRESZUSAMMENKUNFT 
Dienstag, 25. November 2025, 14.00 Uhr 
 
Zum Abschluss des Wander- und Spazierjahres laden wir zu einem Nachmittag im  
Kirchgemeindehaus Oberdorf, Pfarrhausweg 20, 3612 Steffisburg ein. 
 
Besinnlicher Einstieg mit Renate Zürcher und Vortrag von Liliane Waldner  
 
 Wandernd den Flüssen entlang – mit Multipler Sklerose  
 
Seit 1985 lebt Liliane Waldner mit Multipler Sklerose. Als sie das Autofahren aufgegeben hat und 
sich ein GA kaufte, entdeckte sie die Schweizer Flüsse. Mit dem Besuch der Auenlandschaften 
an der Aare, hat sie das Thema gepackt. Bis Mai 2025 ist sie an 88 Schweizer Flüssen entlang-
gewandert. Sie erzählt uns wie sie sich durch Ernährung, Therapie und Training stärkt, um Wan-
derungen zu unternehmen. Mit Bildern erzählt sie uns von ihren Flusswanderungen. 
 
Anschliessend Informationen zur Wandergruppe und Zvieri. 
 
Für die Berechnung des Zvieris, bitte ich um eine Anmeldung bis Mittwoch, 19. November 2025 
unter www.refsteffisburg.ch/agenda → Suchbegriff «Wandergruppe» eingeben → bei gewünsch-
tem Anlass «Mehr Informationen» wählen → «Anmeldung» wählen → Formular ausfüllen absen-
den → Bestätigung erscheint am Ende der Anmeldung. 
Bitte jede Person einzeln anmelden oder Anmeldung unter Tel. 033 439 80 28 
 
Freundliche Grüsse 
Philipp Joss  
 
Nächste Wanderung: Mittwoch, 3. Dezember 2025 

Wandergruppe und Spaziergruppe 


